Nicleo Esencial ShapeWorks™

Malos habitos de comida, un agitado ritmo de vida y la contaminacién pueden
quitar a tu cuerpo nutrientes vitales, haciendo incluso més dificil alcanzar el
peso ideal.

Férmula 2 aporta las vitaminas y minerales esenciales, incluyendo calcio que
apoya el bienestar a largo plazo.

El cuerpo se somete diariamente a presiones fisicas
y psiquicas.

¢Con qué frecuencias te sientes nervioso? Todo, desde un intenso ruido hasta
perder las llaves del coche puede aumentar la presion sanguinea y transmite
sefiales quimicas de “estrés” a todo el cuerpo mientros intentamos
adaptarnos. Esto altera las funciones corporales — reaccion en cadena —
reduce la energia, aumenta la produccién de radicales libres y puede derivar
en problemas de salud relacionados con el estrés. Determinados nutrientes
pueden ayudar en la proteccion del organismo frente al estrés, pero estos
deben suministraste en abundancia.

Los antioxidantes
betacaroteno, vitamina C y

vitamina E ayudan a tu cuerpo
a combatir los radicales libres.
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;Tomas un alto porcentaje de comida preparada?

Nunca puedes saber el valor nutricional de una comida preparada
comparandola con el equivalente de comida casera. Por esto los
suplementos son tan importantes.

i Coges resfriados/gripe/virus facilmente?

Las defensas de tu cuerpo pueden estar funcionado mal debido a unos
nutrientes que no se absorben de forma adecuada. Apoyando tu sistema
inmune, puedes ayudar a combatir infecciones.

iPide ahora Formula 2
a tu Distribuidor!
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Estudio de peso personalizado para unos dptimos resultados.

Pide a tu Distribuidor mas hojas de producto y colecciénalas

Herbalife es un lider mundial con 25 afios de experiencia en
el sector de la gestion de peso y nutricion, ofreciendo una
categoria de productos que apoyan una vida saludable.

Todos los productos y nombres comerciales seguidos de ® o ™ son marcas registradas o
pendientes de registro de Herbalife Corporation Ltd. Todos los derechos reservados.

@ HERBALIFE.

Tu entrenador personal es:

Distribuidor Independiente Herbalife
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